Farkas Réka vagyok, a 2026/2027-es tanév 1. A osztalyanak egyik tanitdja. Igazi
pedagogus csaladban néttem fel, ahol sziileimtél remek példat lattam arra, hogy
milyen egy j6 pedagdgus ¢és erre torekszem ¢én is.

A hivatdsomban a precizitast €¢s a logikus gondolkodast igényld matematika
tanitasat 6tvozOm a mozgas oromeével €s egészségligyi fontossadgaval a testnevelés
ordkon. Hiszem, hogy a tudas ¢€s a sport kéz a kézben jarnak: mindkett6 kitartasra,
fegyelemre és Onismeretre tanit.

A testnevelés mellett nagy hangstlyt fektetek a lelki egyensulyra is, ezért
gyermekjoga-oktatoként kiilondsen fontosnak tartom, hogy a gyerekek
megtanuljak a tudatos jelenlétet €s a bels6 harmonia megorzeését.

Szamomra kiemelten fontos az dnképzés €s a folyamatos fejlédes, hiszen hiszek
abban, hogy csak igy tudok hiteles mintat adni a gyerekeknek is. Ennek részeként
jelenleg egy fociedz6i tanfolyamot végzek, mert szeretném jobban megismerni a
sport és a csapatmunka fejlesztd erejét, illetve ezt a tudast a mindennapi
pedagdgiai munkamba is beépiteni.

Cé¢lom, hogy a tanulok olyan tdmogatd €s motivald kornyezetbe érkezzenek
ovodas éveik utan, ahol batran kérdezhetnek, kiprobalhatjdk onmagukat, és
megtapasztalhatjadk a sikerélményt — akar a tanteremben, akar a tornateremben.
Mindezek mellett érezzek minden nap, hogy értékesek €s fontosak.

Ugyanilyen fontosnak tartom a sziilokkel val6 jo kapcsolatot is, hiszen a gyermek
fejlodesét legjobban akkor tudjuk segiteni, ha kozosen, egymast tdmogatva
dolgozunk érte.

Bizom benne, hogy egyiitt egy viddm, Osszetartd ¢és szeretettel teli kozosséget
alakitunk ki.

[zgatottan varom a k6z6s munkat €s a sok sz¢&p élményt!



